1" mai
Vendnedi : terrine

provencale, brandade de
colin, yaourt nature, fruit

Les menus peuvent étre
modifiés ultérieurement.

\\

MONTLUCON

4 au 8 mai

_LWldl salade de betterave

vinaigrette, filet de hoky
sauce tomate maison, riz
pilaf, yaourt bifidus, fruit

Undi : coleslaw, omelette
ciboulette, tagliatelle au
beurre, fromage, compote
pomme/fraise

Mvovedl - salade du
pécheur, picatta de pintade
sauce forestiere, brocoli,
fromage, fruit

Jeud( salade iceberg,
sauté de boeuf au jus, ebly
au beurre, fromage, creme
dessert vanille

Vendnedi - paté de volaille
en crolte, eglefin meuniere,
haricots verts, fromage blanc,
fruit

11 au 15 mai

LWldl meéli mélo aux 5 légumes,

emincé de volaille au jus, macaroni
au beurre, fromage, compote
pomme/coing

Maa,d( salade de jeannot (carotte
rdpée/mache), délice de peppa pig
(saucisse toulouse), spécialité de
rémy (ratatouille), fromage blanc +
élixir de winnie (miel), donuts rose
d'’homer

MW pizza tomate fromage,
oeuf florentine, fromage, fruit

jeadl concombre a la créme bio,
sauté de porc laqué miel, duo de
haricots, fromage, ile flottante

Vendnedi - brocoli fromage blanc/

moutarde a lancienne, cube de
colin diéppoise, pomme grenaille/
carotte/champignon, yaourt bifidus,
fruit

18 au 22 mai

.Luﬂdj: carotte r@pée vinaigrette,
cannelloni d la bolognaise,
frommage, liégeois chocolat

((/(wwil rillettes au poulet,
boulettes de boeuf bio au jus,
bdtonniere de léegumes, yaourt
nature, fruit

Mevoedi - terrine de légumes, roti
de porc froid mayonnaise, pomme
noisette, fromage, fruit

Deadl': gaspacho, paélla
vegétarienne, fromage, mangue au
safran

Vendnedi : salade de pois chiches

citron cumin, gratin de fruits de mer,
purée de chou-fleur bio, petit suisse,
fruit

25 au 29 mai

.LW tomate cerise, croissant
au jambon maison, carotte glacée,
fromage bio, mousse au chocolat
au lait

((/(wzd,( pamplemousse, cuisse de
poulet réti, pomme roesti, fromage,
compote de pomme bio

((/(e/;,o),ed( céleri rémoulade/
tomate, escalope de veau haché au
jus, gratin de courgette, fromage
blanc, tarte normande

Deudi: salade piémontaise &
loeuf, jambon blanc, tajine de
léegumes, fromage, fruit

?/end/yedl macédoine de légumes,

cari de poisson, riz curcuma, yaourt
nature local, fruit



