
Menus 
décembre

2025

Les menus peuvent être 
modifiés ultérieurement.

15 au 19 décembre

8 au 12 
décembre

1er au 5 décembre

22 au 26 décembre

29 au 31 décembre

Lundi : coleslaw, sauté de 
volaille sauce tandoori, semoule 
raisin/amande, fromage, 
liégeois vanille caramel 

Mardi : salade mini farfalles au 
poulet, merguez BIO, gratin de 
courgettes, petit suisse nature, 
fruit

Mercredi : soupe de betteraves 
bio, haché de porc à l’italienne, 
riz BIO basilic, fromage, fruit 
BIO

Jeudi : salade multifeuilles, 
macaroni safran carottes/
champignons, fromage blanc, 
brownie chocolat

Vendredi : lentilles BIO 
vinaigrette, blanquette de cubes 
de colin, purée de chou-fleur, 
fromage, fruit 

Lundi : concombre à la 
crème, chana massala, riz 
BIO, fromage, oeufs au lait

Mardi : salade perles 
marines, nuggets de 
volaille, chou romanesco, 
fromage, fruit 

 Mercredi : salade 
parisienne, rôti de veau au 
jus, poêlée haricots verts/
champignons, fromage 
blanc faisselle, fruit 

Jeudi : lentilles corail, 
sauté de porc au jus, 
poêlée légumes tricolores, 
fromage, fruit

 Vendredi : carottes à la 
marocaine, carbonara au 
thon, macaronis, yaourt 
(produit local), fruit

Lundi : soupe carottes/patates 
douces maison, steak haché 
BIO, haricots blancs à la tomate, 
yaourt vanille (produit local), fruit 

 Mardi : coleslaw, omelette 
gratinée, frites, fromage, compote 
pomme/fraise  

 Mercredi : salade marco polo, 
jambon blanc, poêlée ratatouille, 
fromage, fruit 

Jeudi : galantine de volaille, 
filet de merlu bordelaise (maison), 
pommes dauphines, fromage, 
bûche vanille + clémentine

 Vendredi : salade de mâche, 
gratin de la mer, tarte aux 
myrtilles

Lundi : salade de betteraves, 
cuisse de poulet cacciatore, 
haricots blancs au jus, fromage, 
fruit 

Mardi : salade batavia, lasagne 
de légumes, fromage BIO, 
compote pomme BIO

Mercredi : radis beurre, saucisse 
de toulouse, brocolis, fromage, 
beignet au chocolat

Jeudi : oreiller de la belle, 
calamar à l’armoricaine, riz BIO 
de noël, fromage, entremet 
pistache mendiants

Vendredi : macédoine de 
légumes, fileté de poisson 
cheddar, pommes vapeur 
ciboulette, petit suisse nature, fruit 

Lundi : pomelos segments, 
escalope de dinde à la crème, 
farfalles au beurre, fromage, 
crème dessert caramel

Mardi : accras de morue, 
boulettes de bœuf grillées, 
légumes couscous, fromage, fruit 

Mercredi : endive vinaigrette, 
chamberaflette (sans porc), 
jambon cru, yaourt bifidus, duo 
de fruit


