
QUAND FAUT-IL SE LAVER LES MAINS?
AVANT

APRÈS
AVANT DE PRÉPARER LES REPAS, DE LES SERVIR OU DE MANGER DE S’OCCUPER D’UN BÉBÉ

S’ÊTRE MOUCHÉ, AVOIR 
TOUSSÉ OU ÉTERNUÉ 

AVOIR RENDU VISITE À 
UNE PERSONNE MALADE

CHAQUE SORTIE 
À L’EXTÉRIEUR

ÊTRE ALLÉ  
AUX TOILETTES

AVOIR PRIS LES TRANSPORTS 
EN COMMUN


